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Name: Name: Name: Name:

KW37 M1 M2 KG Dessert KW38 M1 M2 KG Dessert KW39 M1 M2 KG Dessert KW40 M1 M2 KG Dessert

Mo Mo Mo Mo

Di Di Di Di

Mi Mi Mi Mi

Do Do Do Do

Fr Fr Fr Fr

Ges. Ges. Ges. Ges.

Di

Do

Spinat mit Rührei

und Kartoffeln

I,c,a

Menü I

Mi

Fr

23.09.2024 - 27.09.2024                                                                                                                       

KW 39

Italienischer Nudelsalat

mit Pesto, Tomaten, Oliven, 

Rucola und Hähnchenstreifen

I,a,b

Schweineschnitzel 

im Ciabatta Brötchen mit Remoulade, Blattsalat, 

Tomaten- und Gurkenscheiben  

a,c,j,l

IB Semmel

mit Leberkäse und süßem Senf,

Sauerkraut und Salat

l,k,a,c

Drumboys Hausmacher Gulaschsuppe

mit Rindfleisch, Salami, Zwiebeln, Paprika, Tomaten,

dazu ein Baguette Brötchen

I

Menü II

Mo

2 Kartoffeltaschen

gefüllt mit Tomaten-Frischkäse, 

dazu Tomatensauce und Gemüsereis

I,c,a,h,e,d

Schaschlik Pfanne

mit Würfeln vom Schwein und Rind, 

Paprika, Tomaten und Zwiebeln , 

dazu eine Laugenbrezel

c,I

Party-Frikadellen 

an Kartoffelsalat

"Hausgemachter Art"

und Salatbeilage    

k,c,a,11

Frikassee vom Schwein

mit Erbsen und Butterspätzle

I,c

Putenhackbraten

mit Babymöhrchen

und Kartoffeln

I,c

Pulled Pork Burger

mit gezupftem Schweinefleisch, 

BBQ Sauce, Coleslaw, Zwiebeln und Salat

im Brioche Bun

j,l,a,c

Fisch Burger

mit süß-saurer Pfannensauce und Kartoffeln, 

dazu Möhrensalat

I,a,c

KW 40

Allergiker Freundlich

ohne Gluten,Lactose,Fructose,Ei,Nüsse

Fisch,Krustentiere,Sellerie,Senf

30.09.2024 - 04.10.2024                                                                                                                        

Fr

Spaghetti Bolognese

mit gemischtem Hackfleisch

Karotten, Sellerie und Erbsen

I,a

Fruchtjoghurt

c

Mo

Di

Ferien

American Wrap

mit Hähnchenstreifen, Goudastreifen, 

Salatmischung, Tomaten, Gurken und Mais,

mit American Dressing 

c,l

Feiertag

Bestellung schweinefleischfrei 

möglich

KW 38 Kaltgericht

fruchtig gefüllter Germknödel 

mit heißer Vanillesauce

c

Frikadelle

mit Letschogemüse,

dazu Kartoffelstampf

I,c

Putengulasch

mit Zwiebeln, Champignons und Erbsen,

dazu Reis

I

Chili con Carne

mit gemischtem Hackfleisch,

 Mais, Kidneybohnen, 

dazu Reis

I

Jagdwurstwürfel

mit Tomatensauce

und Nudeln

I,a

Hähnchen-Cordon bleu

mit einer bunten Gemüsemischung,

dazu Ebly

I,c

Mi

6 kleine Fleischklößchen

in Tomaten-Basilikum-Sauce

mit Vollkornnudeln und geriebenem Käse

I,a,c

Hähnchenschenkel

mit Rotkohl,

 dazu Kartoffeln

I

Schmorkohl

mit gemischtem Hackfleisch, 

dazu Kartoffeln

I

Gemüsefrikadelle

mit Kaisergemüse

und Kartoffeln

I,c,a

Honig-Schinkenbraten

mit Rotkohl

und Salzkartoffeln

I

Kaltgericht

Menü II

2 gekochte Eier

in Senfsauce und Kartoffeln,

dazu Rotkrautsalat

I,a,c

Reissuppe

mit Geflügelfleisch, Erbsen, Möhren,

 Blumenkohl und Gelben Bohnen

d

Bratwurst

mit Bayrisch Kraut

und Kartoffeln

I

Ferien

4 Eierpfannkuchen

mit Apfelmus

I,a

gelbe Erbseneintopf

mit Kartoffelwürfeln, Suppengrün und Kasselerwürfel,

 dazu 2 Scheiben Weizenmischbrot

d,I

Menü I

Do

Mo

Mi

Di

Jägerschnitzel

mit Tomatensauce

und Nudeln

I,a

Beef Burger

mit Käse, Tomaten, Lollo Bionda

und Röstzwiebeln im Brioche Bun    

j,l,a,c

Asia-Wrap

mit Hackfleisch, Chinakohl,

Sojasprossen, Mais, Paprika und

Sweet-Chili-Sauce

e,h,l

Crunchy Chicken Burger

mit Blattsalat, roten Zwiebelringen, 

Tomaten- und Gurkenscheiben,

Burger Sauce im Brioche Bun

j,l

IB Döner

mit Hähnchengyros, Zwiebeln, Tomaten, 

Gurken, Rotkraut, Weißkraut 

und Knoblauchsauce

c,I,a

Bananenpudding

c

Pflaumenkuchen

I,a

Knoblauch enthalten

Dessert

Waldmeister Pudding 

mit Vanillesauce

c

Apfelkuchen

a,l

Kohlroulade

mit Kohlrahmsauce,

dazu Kartoffeln

I

Menü I

Paniertes Seelachsfilet

mit Kräuter-Sahnesauce und Ebly,

dazu Gelbe-Bohnensalat

I,c,a

Milchpudding Butterkeks

I,c,i,b

Donut Kakao

I,a,c,b,i

Feiertag

Bockwurst 

an Kartoffelsalat

"Hausgemachter Art"

und Salatbeilage

a,c,d

4 Mini-Bifteki

mit Tomatensauce und Kartoffelstampf, 

 dazu Weißkrautsalat

I,c,a,d,j

Nuss-Nougat-Pudding

c,i,b

Vanilletraum mit Frucht

c

Mousse au Chocolat

c

16.09.2024 - 20.09.2024                                                                                                                        

Fr

Wruken-Möhreneintopf

mit Geflügelfleisch

und Kartoffelwürfeln

d

Dieses Menü gibt es online und in der 

App auch vegetarisch

Speiseplan Schulen
09.09.2024 - 04.10.2024

Jägerpfanne mit Spitzkohl

mit Sahne,

Rindfleischstreifen und ganzen Champignons,

 dazu ein Baguette Brötchen

I,c

Do

IB-Clubsandwich

mit gebratener Hähnchenbrust, krossem Bacon,

Blattsalat, Gurken, Tomaten, Senf und Mayonnaise 

dazu Chips 

a,c,l

Mediterraner Thunfischsalat 

mit Tomaten, Balsamico Creme, Olivenöl

Frühlingszwiebeln, Fetakäse (Kuhmilch) und Oliven 

dazu Ciabatta- Brötchen 

c,k,11

DessertMenü II

09.09.2024 - 13.09.2024

Kaltgericht

Hühnerfrikassee

mit Leipziger Allerlei,

dazu Reis

I,c

Menü IKW 37

2 Gemüse Bagel

mit Bechamelsauce

und Kartoffeln

I,c

Erdbeerpudding

c

Spaghetti Carbonara

mit Kochschinkenstreifen

Ei, Sahne, Käse

I,a,c

Schweinelachsschnitzel

mit Blumenkohlgemüse

und Kartoffeln

I,c,a

Mo

Milchreis

mit Fruchtsauce von Erdbeeren und Kirschen

c

Ceasar Salat 

mit gebratenen Hähnchenstreifen, 

Parmesansplitter, Croutons 

dazu Ceasar- Dressing

c,k,11

Fruchtjoghurt

 c

Schokopudding 

c

Mi

Kasseler Braten

mit Bratensauce, Sauerkraut

und Kartoffeln

I

Mousse Zitrone

c

Feiertag

Fr

Do

Streuselkuchen

a,l

Dessert

Feiertag Feiertag

KaltgerichtMenü II

Piraten Döner

Panierter Seelachs mit Remoulade, Gurken, 

Zwiebeln und Salat 

I,c,g,a

Bulgur Bowl

mit Kochschinken, Tomaten, 

Paprika, Radieschen und Lauch

l,k

Linsensalat

mit Hähnchenstreifen, roter Spitzpaprika,

Möhrenwürfel, Frühlingszwiebeln und Sellerie,

dazu Joghurt-Harissa-Dressing

 c,d

Di

2 Königsberger Klopse

in feiner Kapernsauce mit Kartoffeln, 

dazu Rote Bete

a,c,l

Nudelsalat Hot Dog Style

mit dän. Gurkensscheiben, 

dän. Remoulade und Creme-Fraiche

Wurstscheiben und Röstzwiebeln

c,k,11

Buttermilchdessert

c

Grießpudding

c,l

Dessert

Vanillepudding 

mit Sahne

c

Fruchtquark

c


