IB

Mittwoch Dienstag Montag

Donnerstag

Freitag

%

KW 41

07.10.-11.10.2024
Spaghetti Carbonara
mit Ei, Sahne, Kése und
magerem Bauchspeck

KK: kleine Hérnchen
Nudeln

a,l,c

4 Gemusenuggets

]

KW 42

14.10.- 18.10.2024
Jagerschnitzel
mit Tomatensauce,
dazu Nudeln

KK: kleine Hornchen
Nudeln

a,l

Currywurst

mit Kohlrabi-Méhrengemiise mit fruchtiger Currysauce und

und Kartoffeln

l,c

Kaiserschmarrn
mit Apfelmus

c,a,l

kleines Geflliigelschnitzel
mit Blumenkohlgemise

und Kartoffeln

l,a,c

Frikadelle

mit buntem Gemise aus
Romanobohnen, gelbe und
orange Karotten und Broccoli,

dazu Kartoffeln

l,a,d,j

Kartoffelstampf

l,c,a

1 gekochtes Ei

in Senfsauce mit Kartoffeln,

dazu Rotkrautsalat

l,c,a

Seelachswiirfel
in Sahnesauce

mit Gemuse von Erbsen,

Méohren und Sellerie,
dazu Kartoffeln

g,l,cd

Kartoffelsuppe
mit Suppengrin
und einer Wiener

%

KW 43
21.10.- 25.10.2024

Jagdwurstwirfel
in Tomatensauce,
dazu Nudeln
KK: kleine Hérnchen
Nudeln

a,l

2 Konigsberger Klopse
in feiner Kapernsauce
mit Kartoffeln,
dazu Rote Bete

l,c,a

Rahmspinat
mit Ruhrei
und Kartoffeln

a,c,l

Fischboulette
mit Pfannensauce und
Kartoffelstampf,
dazu Moéhrensalat

l,c,a

Brihnudeln
mit Huhnerfleisch
und Suppengemise

d,a,l

Kinderspeiseplan
07.10-01.11.2024

KW 44
28.10.- 01.11.2024

Spaghetti Bolognese
mit gemischtem Hackfleisch,
Karotten, Erbsen
und Sellerie

KK: kleine Hornchen Nudeln

a,l

Schmorkohl
mit Rinderhackfleisch
und Kartoffeln

Milchreis
mit Zimt / Zucker
und Apfelmus

Feiertag

Kirbis-Mohrensuppe
mit Hahnchenfleisch,
dazu ein kleines
Weizenbrotchen

l,a,d

Allergene: a) Eier und Erzeugnisse daraus b) Erdniisse und Erzeugnisse daraus c) Milch und Erzeugnisse daraus d) Sellerie und Erzeugnisse daraus e) Sesam und
Erzeugnisse daraus f) Lupinen und Erzeugnisse daraus g) Fische und Erzeugnisse daraus h) Soja und Erzeugnisse daraus i) Schalenfriichte j) Senf und Erzeugnisse
daraus k) Schwefeldioxid und Sulphite mit mehr als 10 mg/kg bzw. 10 mg/I
1) Glutenhaltiges Getreide (Weizen) m) Weichtiere und Erzeugnisse daraus x) keine Allergene direkt enthalten

Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff(en) 2) mit Konservierungsstoff(en) 3) mit Antioxidationsmittel 4) mit Geschmacksverstarkern 5) mit Schwefeldioxid 6) mit
Schwérzungsmittel 7) mit Phosphat 8) mit MilcheiweiR 9) koffeinhaltig 10) chininhaltig 11) mit SiBungsmittel 12) enthalt Phenyilalaminquelle 13) gewachst 14) mit

Taurin

* Anderungen & Druckfehler vorbehalten



