
Kd.nr. Kd.nr. Kd.nr. Kd.nr.

Name: Name: Name: Name:

KW 41 M1 M2 KG Dessert KW 42 M1 M2 KG Dessert KW 43 M1 M2 KG Dessert KW 44 M1 M2 KG Dessert

Mo Mo Mo Mo

Di Di Di Di

Mi Mi Mi Mi

Do Do Do Do

Fr Fr Fr Fr

Ges. Ges. Ges. Ges.

* Änderungen & Druckfehler vorbehalten

Kaiserschmarrn

mit Apfelmus

I,a

Rindergulasch

mit Nudeln,

dazu Weißkrautsalat

I

Ceasar Salat 

mit gebratenen Hähnchenstreifen, 

Parmesansplitter, Croutons, 

dazu Ceasar- Dressing

c,k,11

Feiertag

Donut Kakao

I,a,c,b,i

Milchreis

mit  Zimt / Zucker

und  Apfelmus

c

Mousse au Chocolat

c

Nuss-Nougat-pudding

c,i,b

Vanilletraum mit Frucht

c

Paar Wiener Würstchen

an Kartoffelsalat

"Hausgemachter Art"

und Salatbeilage

a,c,d

American Wrap

mit Hähnchenstreifen, Goudastreifen,

Salatmischung, Tomaten, Gurken und Mais

dazu American Dressing

c,I

Schweineschnitzel

mit Rahmchampignons

und Kartoffelstampf

I,c

Feiertag

Kürbis-Möhrensuppe

mit Hähnchenfleisch und Kartoffelwürfeln,

dazu ein Weizenbrötchen

I,a,d

Streuselkuchen

a,l

Dessert

Feiertag

2 Fischbouletten

mit süß-saurer Pfannensauce und Kartoffeln, 

dazu Möhrensalat

I,a,c

Mo

Di

Während unserem Umzug in die neue Küche auf der Volkswerft Stralsund,

bitten wir um Verständnis, dass unser Angebot eingeschränkt wird.

Ab 01.11.2024 sind wir dann als

"Die Werftküche"

mit unserer neuen Firma wieder im vollen Umfang  für Sie da.

Während unserem Umzug in die neue Küche 

auf der Volkswerft Stralsund,

bitten wir um Verständnis, dass unser Angebot 

eingeschränkt wird.

Ab 01.11.2024 sind wir dann als

"Die Werftküche"

mit unserer neuen Firma wieder im vollen Umfang 

für Sie da.

Während unserem Umzug in die neue Küche

 auf der Volkswerft Stralsund,

bitten wir um Verständnis, dass unser Angebot 

eingeschränkt wird.

Ab 01.11.2024 sind wir dann als

"Die Werftküche"

mit unserer neuen Firma wieder im vollen Umfang 

für Sie da.

Speiseplan AIU & FLI
07.10.2024 - 01.11.2024

Kartoffelauflauf

mit Hackfleisch und buntem Gemüse,

mit Käse überbacken

c,I

Do

IB-Clubsandwich

mit gebratener Hähnchenbrust, krossem Bacon,

Blattsalat, Gurken, Tomaten, Senf und Mayonnaise,

dazu Chips 

a,c,l

Mediterraner Thunfischsalat 

mit Tomaten, Balsamico Creme, Olivenöl

Frühlingszwiebeln, Fetakäse (Kuhmilch) und Oliven,

dazu Ciabatta- Brötchen 

c,k,11

DessertMenü II

07.10.2024 - 01.11.2024

Kaltgericht

Hühnerfrikassee

mit Leipziger Allerlei,

dazu Reis

I,c

Menü IKW 41

8 Gemüsenuggets

mit Kohlrabi-Möhrengemüse

und Kartoffeln

I,c,a

Erdbeerpudding

c

Spaghetti Carbonara

mit Kochschinkenstreifen, mageren Speck

Ei, Sahne, Käse

I,a,c

Hähnchenschnitzel

mit Blumenkohlgemüse

und Kartoffeln

I,c,a

Mo

Mi

Di

Schweinefrikadelle

mit Eurogemüse

 (Romanobohnen, gelbe und orange Karotten, Broccoli) 

dazu Kartoffeln

I,a,d,j

Currywurst

mit fruchtiger Currysauce

und Kartoffelstampf

I,c

Do

KW 42

Mo

Mi

Di

Jägerschnitzel

mit Tomatensauce,

dazu Nudeln

I,a

Mi

Kartoffelsuppe

mit Suppengrün und einer Bockwurst

d

Fr

Nudelsalat Hot Dog Style

mit dän. Gurkensscheiben, 

dän. Remoulade und Creme-Fraiche,

Wurstscheiben und Röstzwiebeln

c,k,11

Mecklenburger Schweinebraten

mit Backpflaumensauce und Rotkohl,

dazu Kartoffeln

I

Mousse Zitrone

c

Kaltgericht

Fruchtjoghurt

 c

KaltgerichtMenü II

Grießpudding

c,l

Schokopudding 

c

Dessert

Vanillepudding 

mit Sahne

c

Fruchtquark

c

Bananenpudding

c

Menü II

Dessert

Waldmeister Pudding

 mit Vanillesauce

c

Kaltgericht

21.10.2024 - 25.10.2024

KW 43

Mo

3 Königsberger Klopse

in feiner Kapernsauce mit Kartoffeln, 

dazu Rote Bete

a,c,l

Buttermilchdessert

c

Pflaumenkuchen

I,a

2 gekochte Eier

in Senfsauce und Kartoffeln,

dazu Rotkrautsalat

I,a,c

Michpudding Butterkeks

I,c,i,b

Schmorkohl

mit gemischtem Hackfleisch, 

dazu Kartoffeln

I

Dieses Menü gibt es online und in der 

App auch vegetarisch

Allergiker Freundlich

ohne Gluten,Lactose,Fructose,Ei,Nüsse

Fisch,Krustentiere,Sellerie,Senf

28.10.2024 - 01.11.2024

Fr

Spaghetti Bolognese

mit gemischtem Hackfleisch,

Karotten, Sellerie und Erbsen

I,a

Fruchtjoghurt

c

Fr

Feiertag Feiertag

Brühnudeln

mit Hühnerfleisch und Suppengemüse

d,a,I

Menü I

Seelachswürfel

in Sahnesauce,

 mit Gemüse von Erbsen, Möhren und Sellerie,

 dazu Kartoffelstampf

I,c,g,d

Di

Fr

KW 44

Apfelkuchen

a,l

14.10.2024 - 18.10.2024

Jagdwurstwürfel

in Tomatensauce

mit Nudeln

I,a

Do

Spinat mit Rührei

und Kartoffeln

I,c,a

Menü I

Mi

Bestellung schweinefleischfrei 

möglich

Knoblauch enthalten

Menü IIMenü I

Kasselerbraten

mit Sauerkraut

und Kartoffeln

I

Do

Während unserem Umzug in die neue Küche

 auf der Volkswerft Stralsund,

bitten wir um Verständnis, dass unser Angebot eingeschränkt wird.

Ab 01.11.2024 sind wir dann als

"Die Werftküche"

mit unserer neuen Firma wieder im vollen Umfang für Sie da.


